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The purpose of this study is to find factors that affect the external and
internal learning motivation of students at University Industry of Ho Chi
Minh city. Using quantitative research methods and survey data collected
from 407 students from the faculties of the Industrial University of Ho Chi
Minh City, analysis results show that there are 06 factors affecting learning
motivation (including external motivation and internal motivation) of
students in decreasing order, including learning environment, personal
willpower, social development, family and friends, life perspective and
self-awareness. In which the learning environment factor is the most
preferred choice, promoting students’ learning motivation. The results
show a positive correlation between external and internal factors and
students’ learning motivation, of which the strongest correlation is the
learning environment, next is personal willpower. This result provides
useful information for schools, specialized faculties, lecturers and learners
themselves to pay more attention to factors of external motivation and

JEL codes: internal motivation of students in the training program and practice a
M31; M10; 121 profession.
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CAC YEU TO TAC PONG PEN PONG LUC HOC TAP CUA SINH VIEN
TRUONG PAI HOC CONG NGHIEP THANH PHO HO CHI MINH

Duong Thi Anh Tién!", Pham Thi M§ Thuin!
'Phan hiéu Trudng Dai hoc Cong nghiép Thanh ph6 H6 Chi Minh tai Quang Ngai

THONG TIN TOM TAT
DOL: Muc dich ctia nghién ctiu nay la tim ra cac yéu t6 tac dong dén dong luc
10.52932/jfm.vi4.399  hoc tdp bén ngoai va bén trong ctia sinh vién truong Dai hoc Cong nghiép
Thanh ph6 H6 Chi Minh. St dung phuong phap nghién ctu dinh lugng va
. i di liéu khao sat thu thap dugc tii 407 sinh vién tli cac khoa ctia truong Dai
Ngdy nhdn: hoc Cong nghiép Thanh phd H6 Chi Minh, két qua phan tich cho thdy c6
13/06/2023 06 yéu t6 tac dong dén dong luc hoc tap (ca dong luc bén ngoai va dong luc
Ngay nhan lgi: bén trong) ctia sinh vién theo mtic d¢ giam dan, bao gobm moi trudng hoc
21/12/2023 tap, y chi nghi Iyc ban than, sy phat trién xa hoi, gia dinh va ban be¢, quan
Ngay ddang: diém s6ng va nhén thiic ban than. Két qua cho thdy moéi tuong quan thuin
25/06/2024 gitia yéu to bén ngoai va bén trong véi dong luc hoc tap cua sinh vién,
trong d6 tuong quan manh nhét 1a moi truong hoc tap, ké tiép la y chi nghi
Tii khéa: luc ban than. Két qua nay cung cap thong tin hitu ich d€ nha truong, khoa
Péng luc hoc tip; cbuyén nganh, giang vién va ban than nguoi hoc can chu y hon dén cac
Hiing thu hoc tap; yéu t6 thudc dong luc bén ngoai va ca dong luc noi tai clia sinh vién trong
Yéu t tac dong. chuong trinh dao tao va thuc hanh nghé nghiép.
Ma JEL:
M53, M10, 121

1. Giéi thiéu cau cta sinh vién, (2) két qua hoc tap - nhiing
gi sinh vién dat dugc trong suét qua trinh hoc
tap. Trong do, dong luc la yéu t6 duy nhat anh
huédng truc ti€p dén két qua hoc tap va tat ca cac
yéu t6 khac suy cho cung tac dong dén thanh
cong trong hoc tip la do chiing anh hudng dén
dong luc (Tucker va cong sy, 2002). Dong quan

Ngay nay, nguon nhén luc cé trinh d6 chuyén
mon cao dugc coi la yéu t6 hang dau quyét dinh
su phat trién kinh té x4 hoi ctia qudc gia. D€ dap
ung yéu cau xa hoi, cac truong dai hoc ngay nay
thuong quan tam téi hai yéu to: (i) su hai long -

giup do ludng muc do dap ting ctia ho véi nhu

*Tdc gid lién hé:

Email: duongthianhtien@gmail.com

diém nay, Lee (2010) cho rang, dong luc hoc tap
la yéu t6 tac ddng manh mé dén thanh tich hoc
tap cta sinh vién. Vdy, dong luc hoc tap 1a su
tham gia va cam két ctia ngu6i hoc dé hoc va dat
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diém cao, tao diéu kién thuan lgi trong tuong
lai nghé nghiép ctia sinh vién (Gottfried va cong
sy, 2001; Ullah va cong sy, 2013). Hay dong luc
hoc tap la nhiing yéu t6 kich thich thic ddy tinh
tich cuc, hiing thu hoc tap lién tuc cta nguoi
hoc nham dat két qua vé nhén thic, phat trién
nhéan cach va huéng téi muc dich hoc tap da
dé ra (Pham Vin Khanh, 2016). Bong luc hoc
tap cd vai tro quan trong doi véi thai do cta
sinh vién (Chan, 1994) va thuc sy tré thanh moi
quan tdm lén cho nhiing ngudi lam gido duc.

Viéc phan tich va tim ra nhiing yéu to tac
dong dén dong luc hoc tip cua sinh vién, dé tim
ra phuong thiic thac ddy, gia tang dong luc hoc
tap, nang cao két qua hoc tap cho sinh vién la
rat can thiét. Mdc du, nghién ctu vé dong luc
hoc tap cua sinh vién la chu dé khong méi, co
nhiéu nghién ctiu da thuyc hién nhung chua cé
quan diém thong nhét vé khung ly thuyét phan
tich cac yéu t6 tac dong dén dong luc hoc tap
cua sinh vién & truong dai hoc (Nguyén Thanh
Tung & Hoang Thi Doan, 2021). G béi canh va
thoi di€ém nghién ctiu khac nhau sé c6 nhiing
két qua khac nhau. Déc biét chua cé nghién ctiu
tong thé dugc thuc hién véi sinh vién trudng
dai hoc Cong nghiép Thanh phé H6 Chi Minh,
ngoai trt nghién ctu ctia Cao Thi Cdm Vén va
cong su (2020). Tuy nhién, nghién ctiu Cao Thi
C4m Van va cdng su (2020) chi thuc hién trong
giéi han sinh vién nganh ké toan kiém todn,
chua tim ra yéu t6 dong luc hoc tap cho tat ca
sinh vién & cac khéi nganh hoc. Bén canh do,
nghién ctiu chi tap trung thuc hién cac yéu to
ctua dong luc bén ngoai trong khi dé6 dong luc
hoc tap bao gom ca dong luc bén ngoai va dong
luc bén trong (Tanveer va cdng sy, 2012). Ngoai
ra, tii nhiing han ché da trinh bay trong nghién
ctiu Cao Thi CAdm Van va cdng su (2020), tac gid
phan tich sau vé nguyén nhan va giai phap cho
tiing nhan t6. Day la diém khéc biét dé tao tinh
mdi can phai thuc hién trong nghién ctiu nay.
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2. Co s6 ly thuyét va mo hinh nghién ctiu
2.1. Co s6 ly thuyét
Ly thuyét ky vong ctia Vroom (1964)

Ly thuyét nay dugc goi 1a ly thuyét ky vong
vé dong luc do Vroom (1964) dé xudt va nhin
manh dén nhu ciu cta cac t6 chic lién quan
tryc tiép dén phéan thudng véi hiéu sudt va dé
dam bao phan thudng dugc cung cip la nhiing
phan thudng xtng dang va mong muon cua
ngudinhan. Ly thuyét ky vong ctia dong luc giai
thich qua trinh hanh vi va sy lya chon hanh vi
ctia cac ca nhan. Vroom xay dung ly thuyét ky
vong theo phuong trinh: Pong luc = ky vong *
tinh cong cu (moi lién hé gitia thanh cong va
phan thudng) * gia tri dat dugc muc tiéu.

Ly thuyét quy két ctia Heider (1958) va
Weiner (1974)

Ly thuyét quy két dé xudt rang, moi ca nhan
giai thich thanh cong hay thét bai ctia ban than
va nhiing nguoi khac bang cach dua ra mot s6
quy két”. Nhiing phan bé nay 1a néi bo hoac bén
ngoai va dugc kiém soat hodc khong dugc kiém
soat. Trong moi truong day/hoc, néu mot nguoi
c6 quy két nang luc (néi tai, khong kiém soat)
ngay khi ca nhan gap mot s6 khé khén trong
qua trinh hoc tap, nguoi do sé giam hanh vi hoc
tap. Néu nguoi do co su quy két bén ngoai, thi
ngudi do sé tin rang, khong diéu gi ngudi do co
thé lam sé giup ich cho ca nhan d6 trong tinh
huéng hoc tap. Trong trudng hgp nay, ca nhan
khong thé lam gi khi cac van dé hoc tip xay ra.

Ly thuyét nhu cdu cua Maslow (1943)

Mot trong nhiing nghién ctiu c¢é anh hudng
16n nhat trong linh vuc dong luc la Maslow
(1943). Ly thuyét nay cho rdng, khi chat lugng
cudc séng ctia con nguoi tang lén, tat yéu cac
nhu ciu co ban nhu an, &, mac, di lai, v.v...
dugc thoa man. Theo Maslow, mot ca nhan san

130



Tap chi Nghién ctiu Tai chinh - Marketing

sang hanh dong theo cdc nhu cdu tang trudng
khi va chi khi cdc nhu cau thiéu hut dugc dap
ting. D€ dugc hoan thién thi con ngudi cin
trang bi cho minh v€ tri tu¢, kj ning, tinh ty
cht, sang tao, vé thé chat, tinh thin, nang luc
thdm my, v.v... Mdi trudng gido duc la dia chi
dang tin cdy dap ting nhu cau ty hoan thién ban
than ctia con nguoi

2.2. M6 hinh nghién citu

Ké thuia cac diém tua ly thuyét, nghién ctiu
ve yéu t6 bén trong anh hudng toi dong luc hoc
tap cta sinh vién xudt phat tu cic ly thuyét vé
dong luc nhu ly thuyét ky vong, ly thuyét nhu
cau, v.v... Nghién ctiu yéu t6 bé trong va bén
ngoai anh hudng téi dong luc hoc tap cta sinh
vién c6 ly thuyét quy két. Cac nghién ctiu trudc
vé cd ban déu thong nhat trong phéan loai cau
trac dong luc hoc tap thanh dong luc bén trong
va dong luc bén ngoai, trong d6 khang dinh
nguoi hoc déu c6 su tu chi, nang luc va két noi
trong mdi quan hé véi moi trudng hoc tap cta
ho (Chiu, 2022; Ryan & Deci, 2020) va nguoi
hoc dugc hé trg su tu cht, ning luc va sy lién
quan tu d6 tac dong c6 lgi dén quyét tam tu hoc
(Hira & Anderson, 2021).

Nhiing nghién ctu trudc day, da phan tap
trung vao nhiing yéu to riéng 1é tac dong dén
dong luc hoc tap cua sinh vién nhu Misiran va
cong su (2016), chi trong dén yéu t6 16p hoc va
gia dinh va ban be. Khalilzadeh va Khodi (2021)
quan tdm dén nhan cdch tan tadm cha gido vién.
Schiller va Dorner (2022) chu trong dén tinh cu
thé ctia muc tiéu hoc tap. Hay nghién ctiu cua
Asvio (2022) lai quan tam dén moi trudng hoc
tap. O Viét Nam, nghién ctiu ctia Nguyén B4
Chau (2018) tap trung nhom yéu t6 nha truong,
gia dinh va xa hoi, trong khi Nguyén Thanh
Tung va Hoang Thi Doan (2021) cht trong dén
yéu t6 nam bat va lam chu kién thtc, nang cao
trinh 6 m& rong su hiéu biét. Yéu t6 hoat dong
phong trao, chit lugng gidng vién, chuong
trinh dao tao dugc quan tam trong nghién ctiu
cua Hoang Thi My Nga va Nguyén Tudn Kiét
(2016). Cling mau va boi canh nghién ctiu, Cao
Thi Cdm Van va cong su (2020) nhdn manh yéu
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t0 ddc diém sinh vién, chét lugng giang vién va
chuong trinh dao tao.

Trong boi canh cu thé, tuy theo nhén thic,
y chi va quan diém séng clia nguoi hoc hay tuy
vao muc dich nghién ctiu khac nhau ma cac yéu
t0 sé dugc xac dinh va lya chon tac dong dén
dong luc hoc tap cua sinh vién. Do do, viéc xac
lap cac yéu t6 nay la kha linh hoat, phu thudc
vao nhiing moi sinh vién 1a khac nhau. Chinh
vi thé, trong nghién ctiu nay viéc xdc dinh cac
yéu t6 bao gom ca dong luc bén ngoai va dong
luc bén trong cua ngudi hoc. Do dé, cac yéu to
dugc lua chon va gia thuyét nghién ctiu dugc
dua ra nhu sau:

Moéi truong hoc tdp

Maoi truong hoc tép la nhiing yéu t6 tac dong
dén viéc hoc tép cua sinh vién bao gom ca yéu
t0 bén trong va bén ngoai va dugc danh gia bao
gom nganh hoc, noi dung mon hoc, qua trinh
thuc hanh va thuc tap (D6 Hiu Tai va cdng su,
2016) hay co s6 vat chat, doi ngh giang vién,
khong khi hoc tap (Cao Thi Cdm Van va cong
su, 2020; Hoang Thi My Nga & Nguyén Tuin
Kiét, 2016). Nghién ctiu ctia Phan Thi Thuy
(2022) cho rang, moi trudng hoc tap khong anh
hudng 1én dong luc hoc tap cta sinh vién Dai
hoc Pai Nam. Tuy nhién, phan 16n cac nghién
ctiu khing dinh ring, moéi trudng hoc tip anh
hudng dén dong luc hoc tap cta sinh vién (D6
Hitu Tai va cong su, 2016; Hoang Thi My Nga
& Nguyén Tuén Kiét, 2016; Cao Thi Cdm Van
va cong su, 2020). Vi vay, nghién ctiu nay ky
vong rang, mdi trudng hoc tap va dong luc hoc
tap c6 moi tuong quan thudn nén tac gia dua ra
gia thuyét:

Gid thuyét H1: Moi trudng hoc tdp tdc dong
tich ciic lén dong lyic hoc tdp cua sinh vién.

Gia dinh va ban bé
Anh huéng ctia gia dinh ¢ cac khia canh nhu
su dinh hudéng, dong vién hay diéu kién kinh

t€ va mo&i quan hé ban beé (su chia sé, gop y tich
cuic) gép phan tich cuc thuc ddy ngudi hoc (Do
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Hiiu Tai va cong su, 2016). Mot nguoi hoc tot
hon khi anh hudng ti gido duc tét cia cha me
(Rahman va cong sy, 2017) va anh hudng tu
moi quan hé tét véi ban be (Boekaerts, 2010).
Yéu t6 nay cang dugc danh gia tich cuc thi dong
luc hoc tap ctia sinh vién cang cao. Do vay, tac
gia dua ra gia thuyét:

Gid thuyét H2: Gia dinh va ban bé tdc dong
tich ciic lén dong luc hoc tdp cua sinh vién.

Sy phdt trién xa hoi

Su anh hudng cta nén kinh té thi truong
trong xa hoi hién nay da cé nhiing co hoi va
thach thic doi véi sinh vién. Xa hoi cang phat
trién, yéu cau ngudn nhan luc c6 chuyén mon
trinh d6 cang cao (Hoang Vidn Luan, 2017;
Tan & Rajah, 2019). D€ c6 dugc viéc lam ding
chuyén nganh, luong cao la mong muén ctia
sinh vién va do cing la dong luc d€ sinh vién
c6 gang hoc tap. Gido duc la mot trong nhiing
phuong tién dé€ tao ra nguoén lao dong cd chat
lugng va canh tranh (Zen va cong su, 2022). T
lugc khao trén, nghién ctiu nay ky vong riang, su
phat trién xa hdi c6 moi tuong quan thuédn véi
dong luc hoc tap nén tac gia dé xuat gia thuyét:

Gid thuyét H3: Su phdt trién xa hoi tac dong
tich cuc lén dong lvic hoc tdp cua sinh vién.

Nhén thiic ban thin

Dong luc hoc tap chiu sy anh hudng boi
nhan thiic ban than ludén thé hién sy khao khét
chiém linh, say mé hoc tap, mé rong tri thtic
(Hoang Thi My Nga & Nguyén Tudn Kiét,
2016). Xa hoi hién nay dang khé khan trong
tinh trang viéc lam. Vi thé, Sinh vién cé nhan
thiic dugc rang, ho sé c6 co hoi t6t néu 6 gang
hoc t6t. Bén canh d06, sinh vién luén c6 nhu cau
dugc thé hién ban than, khing dinh nang lyc
trudce tap thé, nhit 1a hoat dong hoc tip mang
tinh tri tué cao. Vi thé viéc khidng dinh niang
luc hoc tap la dong luc thdi thic ho vuon téi
su thanh cong (Nguyén B4 Chau, 2018). Tu lap
ludn trén, nghién ctiu ky vong rang, nhén thic
ban than tac dong tich cuc dén dong luc hoc tap
cua sinh vién, va dé xuit gia thuyét:

S6 82 (Tap 15, Ky 4) - Thang 06 Nam 2024

Gid thuyét H4: Nhdn thiic bdn than tdc dong
tich cuc lén dong luc hoc tdp ciia sinh vién.

Y chi nghi luc bdn than

Yéu t6 nay dugc hiéu la qud trinh ban than
tu nhén thiec, ty tu duy ké ca ty né luc vuon
lén trong viéc hoc doi véi tuong lai ciia minh
thong qua nhiéu phuong dién nhu muc tiéu
phan déu, cach thiic hoac tip sao cho hiéu qua
trong moi hoan canh. Viéc hoc doi hdi nhiéu nd
luc va cling c6 moét khia canh ctia dong luc (Van
den Branden, 2015). Sinh vién biét dit muc tiéu
cho tling giai doan hoc tip, biét kiém soat ban
than, du ty tin, ban linh dé giai quyét cac kho
khan, trd ngai thi dong luc hoc tap ctia minh sé
tré nén manh mé hon (B6 Hitu Tai va cdng su,
2016). Yéu t6 nay dugc danh gia cang cao thi
dong luc hoc tap cta sinh vién cang 16n. Tt viéc
lap luan trén, tac gia dua ra gia thuyét:

Gid thuyét H5: Y chi, nghi luc bdn than tdc
dong tich cuc lén dong lic hoc tdp cua sinh vién.

Quan diém song

Quan diém song dugc hiéu la cach nhin,
cach suy nghi, y kién vé cudc song, vé muc
dich, y nghia va gia tri cia cudc séng. Quan
diém séng ctia cd nhan rit quan trong béi nd
sé dinh hudng, chi phéi 16i song, cach song, va
cach hanh dong ting xl cta cd nhan dé. Chinh
quan diém song tich cuc, sinh vién sé c6 thai do
tich cyc trong qua trinh hoc tap; Dudi goc do
nay da gép phén thuc ddy dong luc hoc tap cua
sinh vién (Kurniawan va cong sy, 2019). Quan
diém ctia D6 Hitu Tai va cdng su (2016) cling
cho rang, quan diém s6ng ciing c6 tac dong tich
cuc dén dong luc hoc tip cua sinh vién. Sinh
vién chi can c6 thai dd can cu, cham chi, ¢o
dao dtic t6t van c6 thé thanh cong hodc song la
dé cong hién khong phai hudng thu, dap tng
su mong dgi cua gia dinh thi dong luc hoc tap
ctua ho sé manh mé (P Hiu Tai va cong sy,
2016; Nguyén Thanh Tung & Hoang Thi Doan,
2021). Chinh vi thé, tac gia ky vong ring, quan
diém soéng va dong luc hoc tdp ¢ méi tuong
quan thuén, va dua ra gia thuyét:
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Gid thuyét H6: Quan diém song tdc dong tich
cuic Ién dong lic hoc tdp cua sinh vién.

Dya trén mo hinh nghién ctiu cta Huitt
(2001) xudt phat tu viéc tong hgp nhiéu hoc
thuyét vé dong luc trong linh vuc tdm ly nhu
ly thuyét quy két ctia Heider (1958) va Weiner
(1974); ly thuyét ky vong cua Vroom (1964)
va hoc thuyét cac cip bac nhu cau ctia Maslow
(1943) va céc gia thuyét H, H), H;, H,, H, va
H, dugc lya chon pht hgp véi ddc trung riéng
biét cho doi tugng nghién ctu, v.v...Do su
khac nhau vé ddc thu van héa gitia cac nudc
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phuong Tay va phuong Dong, béi canh nghién
ctiu khac nhau, cac yéu t6 cin dugc chon loc
va diéu chinh phu hgp. Pic biét cung chu dé
va boi canh nghién ctiu, so véi nghién ctiu cua
Cao Thi Cdm Van va cong su (2020), tac gia co
diéu chinh d¢€ tao tinh mdi va su khac biét trong
nghién ctu, do la dé xudt viéc xem xét yéu toé
“Su phét trién xa hoi” va cac yéu t6 thudc dong
luc bén trong nhu yéu t6 nhén thic, y chi nghi
luc va quan diém sdng cua ban than. Vi vay, mo
hinh nghién ctiu trong bai bao nay dugc dé xuat
nhu sau:

( H
Mai trudng hoc tap J )
H R
Gia dinh va ban be 1 () > Dpﬂg IL.T‘C.
y bén ngoai
H, (+ A
Su phat trién xa hoi 1 3 ()
J Dong luc
( H, ¢+ hoc ta
Nhén thic ban than J 1) | OC 1ap
4 B H R
Y chi, nghi lc bin than | s () ,| Donglyc
\ ) bén trong
Quan diém séng J Hy (+)
-

Hinh 1: M6 hinh nghién cttu dé xuét

3. Diiliéu va phuong phap nghién ciu

Mau dugc thu thip ngau nhién bang cach
gui bang cau hoi khao sat qua google drive,
email, mang xa hoi,... Vi d6i tugng dugc khao
sat rat da dang va phan b6 & nhiéu khoa nén
phuong phap chon mau thuén tién la phtt hgp
cho qua trinh khao sat va nghién ctu. Theo
Tabachnick va Fidell (2007), s6 lugng mau
phan tich hoi quy can ddm bao n (véin la kich
thudc mau t6i thiéu va cin thiét, p la s6 lugng
bién doc lap), tiic mau dugc chon t6i thiéu
phai bang hodc 16n hon 106. Téng cong c6 515
sO phiéu phat ra, thu vé dugc 407 phiéu hgp
1¢, dat 79,03%, do nhiéu sinh vién khong nhiét
tinh khao sat. Tuy nhién khoéi lugng mau hgp
1¢ thu 16n hon 106 quan sat, dap ting yéu cau

nghién ctiu dinh lugng theo tiéu chudn cta
Tabachnick va Fidell (2007).

Bai bao dugc st dung phuong phap phan
tich dinh lugng co ban nhu hé s6 Cronbach’s
Alpha, phan tich nhan t6 va phén tich hoi quy.
Phuong phap Cronbach’s Alpha dugc st dung
dé danh gia do tin cay thang do. Thang do c6 do
tin cay chip nhan dugc khi hé s6 nay nam trong
pham vi tii 0.6 dén 0.8. Ky thuat phén tich nhan
t6 dugc st dung d€ danh gia do gia tri thang
do, qua do6 diéu chinh mé hinh nghién ctiu va
gia thuyét nghién ctiu. Theo Hair va cong su
(2006), hé s6 KMO dung d€ xem xét su thich
hgp ctia phan tich nhan t6 phai nam trong doan
[0.5-1] va kiém dinh Bartlett c6 y nghia thong
ké (Sig. < 0.05). Cac thang do dugc st dung dé
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phan tich cdc nhan t6 1a cac thang do Likert véi
5 muc do ti 1 hoan toan khong dong y dén 5
hoan toan dong y dugc st dung trong nghién
ctu nay. Thang do cu thé cac bién dugc thé hién
trong phu luc 1 (xem Phu luc I online).

4. Két qua nghién ctu va thao luin
4.1.Thong ké moé ta doi tugng khdo sdt

Mo ta tém tat dic diém mau khao sat (xem
Phuy luc 2 online). V& gi6i tinh chu yéu la ni,
chiém ty 1¢ cao 61,65%, di€u nay cho thdy, su
chénh léch vé gidi tinh cta sinh vién. Pa s6 la
sinh vién c6 d¢ tudi khong qua 23 va hoc khéi
ky thuat cong nghé.

4.2. Két qua kiém dinh

Phan tich d¢ tin cdy Cronbach’s Alpha thong
qua nhén xét hé s6 ctia n6 d€ loai nhiing bién
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khong phu hgp. Két qua kiém dinh Cronbach’s
Alpha (xem Phu luc 3 online) nam trong muc
cho phép phu hgp, khong cé bién nao bi loai
khoimo hinh, thoa man diéu kién cac bién céd hé
s6 tuong quan bién téng 16n hon 0,3 (Nunnally
& Bernstein, 1994) va tiéu chuén chon thang
do khi d¢ tin c4y Alpha tii 0,6 trd 1én (Nguyén
Pinh Tho, 2012).

Két qué phan tich nhan t6 kham pha EFA
(Bang 1) thu dugc KMO cta thang do thanh
phan la 0,898 v6i mic y nghia thong ké
Sig.=0,000, dong thoi 24 bién quan sat dugc
rut trich vao 06 yéu t6 nguyén goc tai gia tri
riéng Eigenvalue la 1,04 véi tong phuong sai
trich=75,06% (Bang 1); KMO cta thang do
dong luc hoc tap la 0,853 v6i muic y nghia thong
keé Sig.=0,000, tong phuong sai trich la 77,028 %.
Chiting t6 cac thang do dat yéu cau cho phéan
tich hoi quy & budc tiép theo.

Bang 1. Phén tich yéu t6 kham pha EFA

Yéu to KMO Sig. Eigenvalue Phuongsaitrich Hé so

(%) tai nhan to
1. Thanh phan 0,898 0,000 1,04 75,068 0,627-0,846
Moi trudng hoc tap 0,732-0,846
Gia dinh va ban be 0,745-0,812
Su phat trién xa hoi 0,634-0,845
Nhén thiic ban than 0,641-0,823
Y chi, nghi lyc ban than 0,741-0,793
Quan diém séng 0,627-0,778
2. bong luc hoc tap 0,853 0,000 77,028 0,852-0,907

Ghi chui: Cdc chi s6 cho tiing nhdn t6 xem phu luc 4 online

4.3. Két qud phdn tich hoi quy

Két qua phan tich tuong quan Pearson gitia
cac bién doc lap véi bién phu thudc cho thay,
gitia chung c6 moi tuong quan véi nhau. Hé s6
tuong quan Pearson thip nhatla 0,184, cao nhat
1a 0,617, dong thoi thdéa man c6 y nghia thong
ké (Sig.) tai muc 5% va 10%. Diéu nay cho thay,
gitia cac bién doc lap va bién phu thudc trong
mo hinh c6 sy tuong quan chat ché véi nhau

(xem Phu luc 5 online). Nhu vay thoa man diéu
kién dé€ phan tich hoi quy.

Phan tich ANOVA (Bang 2) cho thay, dai
lugng thong ké F = 77,453 c6 gia tri Sig. rat nho
(Sig. = 0,000). Diéu nay chiing t6 mo hinh hoi
quy xay dung phu hgp véi tap dit liéu thu thap
c6 do tin cay 99% (Sig.< 0,01) nén cac bién doc
lap trong mo hinh c6 méi tuong quan tuyén
tinh véi bién phu thudc bong luc hoc tap.
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Trong Bang 2, R? diéu chinh 13 0,564, khoang
56,4% su tac dong dugc giai thich bdi 06 yéu to:
Moi trudng hoc tap, Gia dinh va ban be, Su phat
trién xa hoi, Nhan thic ban than, Y chi nghi lyc
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ban thin, va Quan diém song. Gia tri VIF <5
nén khong c6 hién tugng da cong tuyén (Hair
va cong sy, 2013).

Bang 2. Két qua hoi quy tuyén tinh

H¢ sd chua Hé so Théng Gia
Tén bién chuin héa chuinhéa ks tri Két luan

B Sais6 P t Sig.
Moi trudng hoc tap 0,571 0,031 0,513 2,121 0,024 Ungho gia thuyét H,
Y chi, nghi lyc ban thin 0,472 0,038 0,447 4,783 0,016  Ungho gia thuyét H,
Su phat trién xa hoi 0,336 0,035 0,314 2,321 0,001  Ungho gia thuyét H,
Gia dinh va ban be 0,183 0,047 0,175 3,878 0,003 Ungh gia thuyét H,
Nhan thtc ban than 0,115 0,031 0,103 0,252 0,000 Ungho gia thuyét H,
Quan diém song 0,134 0,042 0,113 3,452 0,002 Ungho gia thuyét H,
Héng s6 0,517 0,144 3,720 0,000
Céc chi s6 kiém dinh
R? 0,571
R? diéu chinh 0,564
Thong ké F (Sig.) 77,453 (0,000)
Durbin-Watson 2,074

Két qua kiém dinh cho thdy, c6 06 yéu t6 tac
dong tich cuc dén dong luc hoc tap cta sinh
vién, bao gom: Yéu t6 moi truong hoc tp co
tac dong manh nhét véi (f = 0,513, Sig.= 0,024);
yéu t0 y chi nghi luc ban thén tac dong manh
thit 2 voi (p = 0,447, Sig.= 0,016); yéu td su
phat trién xa hoi tac dong manh thu ba véi (B =
0,314, Sig. = 0,001); yéu t6 gia dinh va ban be tac
dong manh thi 4 véi (B = 0,175, Sig.= 0,003);
yéu t6 quan diém séng tac dong manh thi 5 véi
(p =0,113, Sig. = 0,002); va cudi cling la yéu té
nhdén thic ban than véi (f = 0,103, Sig.= 0,000).

Thuc tién cho thdy, dong luc hoc tap cua
sinh vién tai truong chinh la sy dam mé va yéu
thich nghé cung véi co hoi viéc 1am theo xu thé
phat trién xa hoi, trong dé6 nhém nganh c6 thi
sinh trang tuyén nhiéu nhét la mdy tinh va cong
nghé thong tin, Quan tri kinh doanh.

Moi truong hoc tap thudc dong luc bén
ngoai tdc dong manh nhét 1én dong luc hoc tap
cta sinh vién trong nghién ctiu nay. Diéu nay
c6 nghia rang, cac co sd gido duc dai hoc c6 thé
tac dong dé€ sinh vién c6 dong luc hoc tap tot
hon béng cach tao méi trudng hoc tip tét hon
qua viéc nang cap co sd vat chat hién dai, nang
cao chat lugng doi ngh giang vién. Bén canh
do, sinh vién can phai chon nganh hoc phu hgp
v6i nguyén vong va xu thé xa héi thi méi dam
mé va hoc tot. K&t qua nghién ctiu nay phu hop
v6i tinh hinh thuc tién ctia sinh vién tai truong.
Cung chu dé nghién ctiu, cung do6i tugng khao
sat, yéu t6 moi trudng hoc tap trong nghién ctiu
ctua Cao Thi Cdm Van va cong su (2020) ciing
tac dong tich cuclén dongluc hoc tap, tuy nhién
nghién ctiu nhdn manh yéu t6 dic diém sinh
vién. Sy khac biét nay 1a do sy cdm nhén cua
sinh vién vé moi truong hoc tap 1a khac nhau
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va cac thang do cua yéu t6 moi truong hoc tap
& hai nghién ctiu la khac nhau. Két qua nghién
ctiu nay phu hgp véi két qua ctia nghién ctu
trude (D6 Hitu Tai va cong sy, 2016; Hoang Thi
My Nga va Nguyén Tudn Kiét, 2016; Williams-
Pierce, 2011).

Yéu t6 y chi nghi luc ban than thuéc nhém
dong luc bén trong tac dong tich cuc lén dong
luc hoc tap cua sinh vién. Diéu nay phu hgp
v6i két qua nghién ctiu ctia Van den Branden
(2015) va b6 Hitu Tai va cong su (2016). Trong
do, yéu té muc tiéu phan dau, tu tin vugt qua
khé khan, kiém soat ban than cing tac dong
tich cuc kén dong luc hoc tip ctia sinh vién. Bat
ky xa hoi nao, phuong tay hay phuong Dong,
khong c6 y chi nghi luc trong hoc tap sé khong
thanh cong trong cudc song. Két qua ctia Van
den Branden (2015) xdc nhén rang, moi su nd
luc phan dau trong viéc hoc la mot khia canh
cua dong luc hoc tap.

Yéu t6 su phat trién xa hoi la thanh phén tac
dong tich cuc 1én dong luc hoc tap. Két qua nay
pht hgp véi diéu kién thuc tién hién nay. Su
phat trién xa hdi trong béi canh hién nay doé 1a
cong nghé s6 dang phat trién manh mé va nhu
cau nguon nhan lyc chét lugng cao & nhiing
nganh mady tinh céng nghé thdéng tin, Cong
ngh¢ logistics, Kinh doanh s6, v.v.v... dang tré
nén ngay cang cap thiét. Nghién ctiu ctia Tan va
Rajah (2019) cho rang, xa hdi cang phat trién,
yéu cau ngudn nhan luc c6 trinh do chuyén
mon cang cao. Day 1a gép phin lam ting thém
dong luc hoc ctia sinh vién.

Yéu t6 gia dinh va ban bé cling tac dong
tich cuc l1én dong luc hoc tap cta sinh vién. Két
qua nay pht hop véi két qua nghién ctiu cta
D6 Hitu Tai va cong su (2016) va Hoang Thu
Hién va Hoang Thi Phuong Lan (2021). Do vay,
Rahman va cong su (2017) xac nhén rang, mot
ngudi hoc tot hon khi chiu sy anh hudng tich
cuc tu gia dinh va mo6i quan hé tét tu ban be
(Boekaerts, 2010).

Yéu t6 quan di€ém séng la dong luc bén trong
cling gép phan ning cao dong luc hoc tap cta
sinh vién. Nhiéu y kién khao sat dong tinh rang,
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khi sinh vién cé quan diém song la cong hién,
tinh than lac quan, tin vao nang luc ban than
cung v6i tai nang siéng nang la yéu t6 vuon téi
thanh cong, diéu nay tao su hiing thu hoc tap
hon, chac chin ¢ ho c6 dong luc hoc tip cao
hon. Két qua nay phu hgp véi nghién ctiu cta
Do Hiu Tai va cong su (2016). Chinh vi thé,
thai do tich cuc trong hoc tap la cach thuc ddy
dong luc hoc tap cta sinh vién (Kurniawan va
cdng sy, 2019).

Yéu t6 nhan thtc ban than thudc nhém
dong luc bén trong cling tac dong tich cuc dén
dong luc hoc tap ctia sinh vién. Két qua nay phu
hgp véi két qua nghién ctdu ctia D6 Hiu Tai
va cOng su (2016). Trong do, yéu to tu giac, tu
khang dinh va phét trién ning luc ciing nhu
nhan thtc vé co hoi viéc lam t6t, gép phan nang
caao dong luc hoc tip. Chinh vi thé, Nguyén B4
Chau (2018) cho rang, viéc khing dinh ning
luc hoc tap la dong luc thoi thic ho vuon t6i su
thanh cong.

Diém khac biét rat 16n cta két qua nghién
ctiu nay so véi cac nghién ctu trudc, 1a nghién
ctu cta Schiller va Dorner (2022) nhin manh
yéu t6 tinh cu thé cua muc tiéu hoc tap doi véi
sinh vién Hungary, yéu t6 16p hoc dugc nghién
cliu ctia Misiran va cong su (2016) nhan manh
doi voi dong luc hoc tap cua sinh vién dai hoc
Utara Malaysia. Trong khi nghién ctiu cua
Khalilzadeh va Khodi (2021) lai chu trong yéu
to su tan tdm giang vién doéi véi dong luc hoc
tap cua sinh vién tai Iran; O Viét Nam, nghién
ctiu cta Nguyén B4 Chau (2018) nhdn manh
yéu t6 dong vién doi véi dong luc hoc tap cta
sinh vién & dai hoc Hong Duc; Trong khi &
dai hoc Dong Thap, dé lam gia ting dong luc
hoc tap ctia sinh vién, nghién ctiu ctia Nguyén
Thanh Tung va Hoang Thi Doan (2021) lai cha
trong yéu t6 ndm bat va lam chu kién thuc;
dai hoc Can Tho chu trong hoat dong phong
trao (Hoang Thi My Nga & Nguyén Tudn Kiét,
2016); cing mau va boi canh nghién ctu, Cao
Thi Cdm Vén va cong su (2020) lai nhan manh
yéu t6 ddc diém sinh vién. Trong khi d6, két qua
nghién ctiu nay dé cao Mdi truong hoc tap. bay
la yéu t6 tao nén xu hudng trong dong luc hoc

136



Tap chi Nghién ctiu Tai chinh - Marketing

tap ctia sinh vién hién nay (Asvio, 2022). Két
qua nghién ctiu cia mo hinh dé xudt cho thay,
dong luc bén ngoai la nhén t6 anh huéng manh
lén dong luc hoc tap ctia sinh vién hién nay.

5. Kétluidn va hamy
5.1. Két lugn

Muc tiéu ctia nghién ctiu nay nhim kiém
dinh cac yéu t6 tac dong dén dong luc hoc tap
cua sinh vién. Vi két qua nghién ctiu c6 0 yéu
to tac dong tich cuc dén dong luc hoc tap cta
sinh vién theo thi tu giam dan, bao gom: Yéu
td6 Moi trudng hoc tap c6 tac dong manh nhat;
yéu t8 Y chi nghi luc ban thin; yéu t6 Sy phét
trién xa hoi; yéu t6 Gia dinh va ban be; yéu t6
Quan diém song; va cudi cung la yéu t6 Nhan
thtic ban than. Két qua nay lam nén tang co sg
dé dua ra mot s6 ham y d€ quan tri.

5.2. Ham y quadn tri

Dua trén két qua nghién ctiu, mot s6 ham y
quan tri dugc dé xuit d€ cac nha truong, Khoa
va giang vién dinh huéng viéc hoc ctia sinh vién
trong qua trinh day hoc va gido duc nhu sau:

Vé Moi trudng hoc tdp, day la yéu t6 dong
luc bén ngoai tdc dong manh lén dong luc hoc
tap cua sinh vién. Vivay, can nang cap co sé vat
chét thiét bi, d€ tao su hiing thu hoc tap, giang
vién can tang cudng phuong phdp giang day
hién dai va hiéu qua, thiét lap moi trudng tinh
cam, phdi hgp va tham gia; danh gia, khuyén
khich va dong vién kip thdi; canh tranh 1a yéu
to tich cuc anh hudng rat I6n dén hoat dong
hoc tép, khi canh tranh 1én dinh diém thi sinh
vién sé c6 dong luc hon, do vay nha trudng va
gidng vién can tao moi trudng 16p hoc tich cuc
va cong bang.

VEé Y chi nghi lyc bdn than, 1a dong luc bén
trong anh hudng dén hoat dong hoc tap sinh

Tai liéu tham khao
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vién, vi thé nha trudng va giang vién can tac
dong dé ting thém y chi nghi luc bang cach chia
sé kinh nghiém song, “truyén lta”giup sinh
vién c6 thém nghi luc hon dé€ yéu nghé, hing
say hoc tap.

Vé Su phdt trién xa hgi, gidng vién can phai
gitip ngudi hoc nhén thiic dugc rang, bén canh
madt trai xa hoi thi sy bién dong xa hoi theo
huéng tich cuc d€ phin d4u, can ngudi c6 ning
luc that sy, chuyén mon cao dé dép ting yéu cau,
viéc “khai thong” nhén thiic nay ngudi thay can
c6 kinh nghiém s6ng, am hiéu sau vé xa hoi,
thong qua céc chia sé mang tinh gido duc, nguoi
hoc sé c6 nhan thic dung hon vé cac khia canh
xa hoi, tit dé c6 dong luc hoc tap cao hon.

Vé Gia dinh va ban bé, va quan diém séng
g6p phan trong viéc tao dong luc hoc tap, trude
nay giang vién chi tdp trung vao chuyén mon
ma chua quan tdm dén viéc dinh hinh nhan
cach va quan di€ém séng ctia ngudi hoc. Quan
diém sdng tich cuc va dinh huéng dao dtc, ting
xU, hanh vi, thdi d6 chuidn muc ctia modt con
nguoi hiiu ich trong xa hdi can dugc giang vién
chia sé, kip thoi uén nan, béi dudng tdm hon
ctia ngudi hoc, can dugc gidng vién chu trong
hon trong cong tac giang day theo dung nghia
“gidao duc nguadi hoc”.

Cudi cting vé Nhan thiic bdn thdn, la yéu té
dong luc bén trong anh hudng 1én dong luc hoc
tap cua ca nhan. Nhan thic va dong co hoc tap
diang din, méi co thai d6 va hanh vi hoc tap tich
cuc. Chinh vi thé, ngoai gido duc tri thtic, nha
truong va giang vién cin c6 bién phap cu thé
dé gido duc nép séng mdi trong hoc tap: Xay
dung thdi quen chip hanh ky luat trong hoc
tap, tinh tu gidc, trung thuc, gido duc tinh than
tuong trg giup dit lan nhau trong hoc tap. Pay
la bién phap tién I¢ da cé nhung can quan triét,
chu trong thuc hién nghiém tuc.
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